附件三
2017级学生参加“健康安全员”培训的通知

因受疫情影响，本学期开始体育部将陆续为2017级未通过第二项运动技能的学生开设“健康安全员”培训讲座，参加培训并考核通过的学生，即算掌握第二项运动技能，现将首期培训和考核办法公布如下。

一、培训时间：

第十一周周二、周三、周四晚19：30—21：00

二、培训地点：

犀浦校区一食堂三楼报告厅

三、授课教师：

运动损伤著名专家以及国家田径队队医

四、参与人员：

    2017级未通过第二项运动技能的学生，每个时段350人

五、培训内容：
	序号
	时 间
	地 点
	专 家
	人数
内 容

	1
	周二（11月24日）

晚19:30-21:00
	一食堂三楼

报告厅
	吴岗
	  350      《运动损伤的预防与保护》

	2
	周三（11月25日）

晚19:30-21:00
	一食堂三楼

报告厅
	王娟
	  350     《常见运动创伤的防护与处理》

	3
	周四（11月26日）

晚19:30-21:00
	一食堂三楼

报告厅
	吴新华
	  350         《糖的补充与运动能力》


六、报名及签到办法：

第一步：下载乐健APP，并登陆；

第二步：在首页选择相应培训时间的通道进行报名；

第三步：报名成功后按照所选时间、地点到场参加培训；

第四步：到场后将由负责老师参照运动超市签到系统进行签到（定位签到或者二维码签到）。

七、考核办法：

所有参加培训的同学都要求进行考核，考核通过即算掌握第二项运动技能，具体考核办法和考核通过名单后续将会在乐健APP上进行通知。

八、其它

1、未尽事宜，另行通知；
2、本通知内容解释权归西南交通大学体育工作部。
                                        体育工作部
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